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Abstract 
The work presents some reinforced concrete elements to which savings of concrete quantities can be 

made by executing gaps with irretrievable formwork made by plastic bottles (PVC). As well, there are 
presented some proposals for making mattresses, composed by attaching the plastic bottles, intended for 
execution of thermal-insulations for buildings. 

The suggested solutions have the advantage in that they try to resolve the public society concern to 
protect the environment against pollution (in this case, pollution with material difficult to degrade - the 
plastic bottles). 
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1. INTRODUCERE 
 
Lucrarea prezintă câteva elemente din beton armat la care se pot realiza economii de beton 

prin executarea de goluri cu cofraje pierdute din butelii de PVC. De asemenea, sunt prezentate 
câteva propuneri pentru realizarea de saltele, alcătuite prin alăturarea de butelii, destinate executării 
de termoizolaţii la construcţii. 

Soluţiile propuse au marele avantaj că vin în întâmpinarea dorinţei societăţii de a proteja 
mediul înconjurător împotriva poluării (în cazul de faţă, poluare cu materiale greu degradabile – 
buteliile din PVC). 
 
 2. SOLUTII  POSIBILE  PENTRU  UTILIZAREA  BUTELIILOR DIN PVC 
 

Dezvoltarea rapidă a producţiei la o serie de produse (în special a celor agroalimentare) 
precum şi impunerea unor norme de igienă în ceea ce priveşte manipularea şi păstrarea acestora, a 
condus la realizarea de ambalaje din ce în ce mai perfecţionate, de unică folosinţă, în mod deosebit 
cele din mase plastice. 



 
 

138

 Pe lângă multiplele avantaje pe care le prezintă aceste ambalaje, există şi o serie de 
dezavantaje între care volumul mare de deşeuri rezultat după utilizare şi mai ales dificultatea de 
reintroducere în circuitul natural deoarece nu sunt biodegradabile. 
 Pe plan naţional şi internaţional se încearcă diferite metode de valorificare a acestor deşeuri 
cu costuri mai mici sau mai mari dar toate urmărind în primul rând diminuarea poluării mediului. 
 Prin comunicarea de faţă, autorii supun analizei o posibilă utilizare a unor tipuri de ambalaje 
din mase plastice – bidoane (butelii) mai mari sau mai mici – la realizarea unor elemente de 
construcţie. 
 Un prim element de construcţie la care astfel de ambalaje pot fi valorificate îl reprezintă 
plăcile din beton armat turnate monolit. 
 În funcţie de tipul de ambalaj folosit se pot realiza planşee cu goluri circulare, 
dreptunghiulare sau pătrate. 

Redăm mai jos câteva din aceste soluţii: 
a) planşeu cu goluri circulare pe două direcţii 

 
 
b) planşeu „casetat” cu intrados neted 
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De regulă, plăcile din beton armat turnate monolit au secţiunea plină si constantă pe toată 

suprafaţa lor. Acest lucru are dezavantajul unei greutăţi proprii mari comparativ cu sarcina utilă pe 
care trebuie să o suporte (g > p), fapt ce conduce la o cantitate de armătură suplimentară destinată să 
preia efortul din greutatea proprie.  

La o parte din planşeele prefabricate s-a reuşit diminuarea greutăţii proprii prin realizarea de 
goluri (ex. fâşii prefabricate cu goluri circulare) sau prin realizarea unor cofraje (tipare) ce au 
condus la forme raţionale (chesoane, elemente de acoperiş de formă π, etc.). 
 La plăcile monolite, aplicarea unor astfel de soluţii este dificilă şi scumpă deoarece nu se pot 
refolosi tiparele respective. Din această cauză apreciem că, folosind o serie de bidoane din mase 
plastice pe post de cofraj pierdut, se pot realiza plăci cu goluri a căror greutate este mai mică deci cu 
un consum de beton şi oţel mai redus. 

Legarea între ele a bidoanelor se poate face cu banda adezivă. 
 

 
Un alt element la care se pot utiliza cu succes astfel de bidoane îl reprezintă izolaţiile la 

planşee, terase sau pardoseli. 
 Pentru realizarea de izolaţii, consideram eficiente panourile (saltelele) obţinute prin 
alăturarea de bidoane învelite într-o folie termocontractilă. Astfel, se va obţine un strat de aer mai 
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gros sau mai subţire după forma bidonului, care, după cum se ştie, este un izolator termic. 
 Aceste saltele vor putea fi manipulate uşor şi vor fi aşezate peste placa de beton a unei terase 
sau între grinzile de lemn ale unui acoperiş peste pod, obţinându-se in acest fel o termoizolaţie mai 
bună şi mai ieftină decât cu materialele de izolaţie clasice (polistiren, vată minerală, etc).  De 
asemenea, pot fi aşezate pe straturile de nisip şi pietriş ale unei pardoseli reci (beton), realizate 
direct pe pământ, obţinându-se astfel o termoizolaţie corespunzătoare. 
 Panourile (saltelele) descrise mai sus ar putea constitui o soluţie pentru obţinerea  de pereţi 
şi acoperişuri destinate realizării unor construcţii provizorii amplasate în spaţii de campare  
organizate cu ocazia unor manifestări ce trebuie sa găzduiască un număr mai mare de persoane 
(pelerinaj).  

 
Soluţiile  prezentate mai sus au următoarele avantaje : 
 
1. Reducerea cantităţii totale de deşeuri din PVC ce ar trebui reciclate prin metode 

tradiţionale,  cu costurile respective şi cu diminuarea poluării mediului. 
2. Reducerea cantităţii de beton ce ar intra intr-o structura cu impact asupra greutăţii totale 

a acesteia şi deci cu îmbunătăţirea comportării la acţiuni seismice. 
3. Reducerea efortului fizic având in vedere o cantitate mai mica de beton ce trebuie 

manipulata. 
4. Îmbunătăţirea performantelor termoizolante ale plăcilor din beton datorita golurilor de 

aer. 
5. Reducerea consumului de armaturi dispuse sub forma de distanţieri (capre)  pentru 

armaturile de la partea superioara şi diminuarea riscului de „calcare” a acestora cu 
consecinţa nerespectării poziţiei din proiect . 

6. Realizarea de izolaţii termice la terase (pardoseli) şi chiar pereţi cu costuri relativ mici in 
comparaţie cu cele aferente materialelor clasice (vata minerala, polistiren, etc). 

7. Deoarece foliile şi bidoanele nu absorb apa, proprietăţile de termoizolare nu se modifică 
în urma unui accident (înfiltrare şi umezire a stratului izolator). 

 
Între dezavantajele soluţiilor propuse se pot enumera: 
 
1. Necesitatea colectării bidoanelor (buteliilor) în mod organizat, civilizat, prin intermediul 

unor firme de salubrizare. 
2. Necesitatea realizării unui volum de depozitare, sortare, asamblare a bidoanelor 

(buteliilor) destul de mare. 
3. Creşterea într-o oarecare măsură a manoperei pe şantier datorită timpului necesar 

asamblării buteliilor. 
4. Creşterea cheltuielilor de transport datorită volumului mare de material cu greutate 

mică. 
5. Necesitatea adoptării unor modele de calcul diferite de cele existente, în mod deosebit 

pentru plăci armate cruciş. 
 
 
 

3. CONCLUZII 
 

Autorii îşi exprimă convingerea că soluţiile propuse sunt viabile şi că ele sunt relativ uşor de 
pus în practică. Pe viitor se vor elabora detalii privind calculul şi alcătuirea elementelor prezentate. 
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