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ASPECTE PRIVIND REABILITAREA
TERMICA A UNEI CLADIRI DE LOCUIT P+E

Asistent drd.ing.Manuela Frunza®, asistent drd.ing. Paraschiva Mizgait™,
ing. Liuta Bacalam™**

Rezumat: In lucrare se prezintd reabiltarea termicé a unei cladiri de locuit,
respectiv, expertiza energetica, diagnoza si auditul propriu-zis cu masurile de reabiltare
impuse.

Abstract: In this project it is present the thermic rehabilitate from an
=stablishment, respective, the energetical examination, the diagnostic and the proper audit
with the measures of reabilitation imposed.

1, EXPERTIZA ENERGETICA

informatii privind constructia

Elemente de alcatuire arhitecturala

Constructia are functiunea de locuinta individuala, dezvoltandu-se pe doud nivele:

sarter holul de intrare, living, dining, bucatarie, C.T., doud dormitoare, baie, si grup
sanitar

-=taj: hol, living, patru dormitoare si doua bai

Tamplaria interioara si exterioara este din lemn.

Fnisajele intericare sunt:

sardoseli-parchet tip friz, gresie la bucatarie, bai si grupuri sanitare si la balcoane
sencuieli si zugraveli la pereti si tavane, plafon fals de tip gips-carton la mansarda

-olacaj faianta la grupurile sanitare

_s~ari realizata din beton, cu finisajul treptelor si balustrade din lemn

Termoizolarea sarpantei este cu saltele de vatd minerald (12-14 cm), montatd intre
==oriori, avand la partea inferioard un plafon fals de tip gips-carton.

Eztadele sunt zugravite cu vopsele de exterior (tip Kenitex), lemn pentru balustrade, pazii.
Terasele si terptele de la parter sunt placate cu gresie antiderapanté de exterior, trotuarul
==t= realizat din beton spalat.

Slemente de alcituire structurald a cladirii.

Fundatiile sunt de tipul directe, continue, din beton armat cu evazari in dreptul stalpilor
==r= formeaza cadrele structurii.

_Swuctura de rezistentd este alcatuitd din cadre din beton armat cu pereti de inchidere i
sompartimentare de zidarie de caramida plina

—si=nsee de beton armat

Semente de izolare termica
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Peretii structurali sunt in grosime de 37,5 cm.

In dreptul staipisorilor, buiandrugilor si centurilor din beton armat s-a dispus o protectie dn
polistiren de 11,5 cm grosime.

Spre exterior, tencuiala peretilor structurali este realizaté din mortar de ciment-var in
grosime de 2,5 cm, iar la interior din var — ciment de 1,5 cm grosime.

Planseele sunt de beton armat de 12 cm grosime .Plangeul peste etaj este termoizolat =
vatd minerald de 14 cm grosime, peste care este turnaté o gapa de mortar de ciment

M100 de 5 cm grosime.
Placa pe sol are urmatoarea alcatuire:
-zona de pardoseala calda -pietris
-moloz+cusaci
-dusumea oarba
-parchet
-zona de pardoseala rece -pietris
-moloz

-mortar de ciment
-mortar pentru gresie
-gresie

Instalatia de incaizire centrald si de preparare a apei calde

Incélzirea cladirii i prepararea apei calde se realizeaza cu ajutorul centralei proprii, pe
gaze, tip Ferolli de 44 KW.

Instalatia este prevazuta cu un boiler de 150 .

Identificarea alcatuirii constructive:

Pereti exteriori — zona opaca

-Suprafata: S=261,28 mp
-Rezistenta termica unidirectionala: R= 0,688 m*k/w
-Rezistenta termica medie corectatd  R'=0,722 m*k/iw

Planseu de pod

-Suprafata: S=88,37mzp
-Rezistenta termica unidirectionalé: R=3,84 mk/w
-Rezistenta termica medie corectatd  R'" 3,209m%k/w
-Stare tehnica:buna

Planseu peste sol

-Suprafata: 5=114,54 mp
-Rezistenta termica unidirectionala: R= 3,34m%*kiw
-Rezistenta termica medie corectatd ~ R'=2,99 m*kiw

Tampilarie (element mobile spre exterior)

-Usa de intrare in cladire $=5,08 mp
R=0,483 m*k/iw
Usi la balcoane S=14,56 m
R= 0,43 mkiw
Ferestre S=51,28mp

R= 0,43m°k/w
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~ar=cteristici geometrice si termice pe ansamblul cladirii:

Suerafata locuibil (a pardoselii incaperilor principale): Si= 167,00 mp
“uorafata utila a spatiului incalzit S,=217,69 mp
mumul util al spatiului incalzit Viu=631,36 mc

sumul total al cladirii(conf.C107/1 -97) V=687,24 mc
“erafata totald a anvelopei (conf.C107/1-97) $=516,12 mp
'me libera parter 3,20 m

Etaj 280m
enta termic& medie a anvelopei cl&dirii R=0,892 m%*k/w
ventilarii naturale n=0,5
ie de inc3lzire cu centrala termica proprie
ul AN =0,75 m"
ientul global efectiv de izolare termica - Ger=1,01w/mk
ientul global normat (C107/1-97) de izolare termics Gn=1,01wimk
iatea de caldurd necesar3 incalzirii pe durata unuian  Q®",.=81,21 kwh/m3an

2. DIAGNOZA CLADIRII

Compararea coeficientului global de izolare termica efectiv cu cel normat
Gn=1,011:0,75=1,34

01.01.2005 Qu;=36,25 kwh/m3an
01.01.2005 Qu2=28,75 kwh/m3an
*:Qn =8121" 36,25 =224 orj
* Qn2=81,24:2875=282ori

Compararea cladirii expertizata cu cladirea de referinta
ientul global de izolare termics al cladirii de referints
T =0907w/mk

rand G pentru cladirea expertizata cu G,(j.“ pentru cladirea de referinté rezulta

%, /G =1011/0907 =111
%53 pierderile de c3ldurs ale cladirii expertzate sunt de 11 % mai mari decat ale cladirii

= Compararea cladirii expertizaté cu cladirea eficients termic
Sesficientul de izolare termics al cladirii eficientitermic este
U =0,666w/m'k

“amparand cladirea reald cu cladirea eficients termic rezults:
/Gy =1,011/0,666 = 1,51

Dadirea expertizat nu indeplineste cerintele de izolare termic& normate nici din conditiile
sndar igienice nici din conditiile de utilizare rationald si eficients a energiei, ca urmare se
Trune reabilitarea termica a cl3dirii.
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3. AUDITUL ENERGETIC AL CLADIRII

1.1dentificarea m&surilor de reabilitare termics a cladirii
1.Solutie pentru zona opaca a peretilor exteriori
-S€& propune placarea zonej opace a peretilor exteriori cy pléci din polistiren de fatada in

rosime de 10 ¢m. Rezistenta termics a peretilor se propune s3 ajunga la cat maj aproape
de 2 m%k/w.

1.2 Solutie pentru zona vitrata
Pentru ferestre s usile de terasi $i balcon se propune ca foaia de geam pentru

cerceveaua interioard sj se inlocuiascd cu géam termopan. in acest mod rezistents
termica a suprafetelor vitrate ajunge la R=0,51 m3/w

1.3.Solutie pentru plangeu de pod

Peste solutia constructiva actuals se Propune solutia cu o dusumea din scénduri de lemr
de 2,54 cm grosime montata joantiv si rezemats pe cusaci din lemn intre care Se monteazz
material termoizolant — polistiren de 10 cm grosime.

Se desface pardoseala existentd si se aplics o placa de polistiren in grosime de 10 cm g
un strat de protectie din mortar de ciment de 3 ¢cm grosime, dupa care se refac straturile o=
pardoseald , respectiv stratyl Suport si pardoseala propriu-zisa.

4. CONCLUZII

in urma reabilitarii termice se obtin urmatoarele rezuitate

a. Coeficientu) global de izolare termicd dupa reabilitare Ger = 0,54 Wim®K este
mic ca cel normat inainte de 01.01.2005, Gn=0,75 WimK

b. Consumul efectiy Specific de caldurd Q" = 36,86 kwh/m®an este mai mic
cel normat pentry perioada inainte de 01.01.2005, 37.50, si aproape de cel
pentru perioada dupa 01.01.2005, 34,67 kwh/m3an

¢. Efectuand calcujul necesaruiui de energie pentru cl&direa reabilitats in raport cu
de arie utilz incalzitd, rezults:
Qo efinc™"=3,125x Qo.erinc™"=3,125x36,86=115,18 kwh/m?an
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